COT'JTACOBAHO VTBEPXJAIO

[IpuMepHOE ABYXHEETFHOE MEHIO M MHUIIEBAs IEHHOCTh IIPUTOTOBIIAEMBIX OJIFO
JUTSL OPraHU3aluY MTUTaHHs 00yJarOIIMXCS

B LIKOJIbHBIX 00pa30BATENLHBIX YUPEHKACHUAX

Bo3spactHas kateropus: Miafmue knaccsl 7-11 et



MYHWLMOANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP JETCKOIO U AVETUMECKOT O MUTAHWA" TOPOOCKOI O OKPYIrA rOPO Y$A PECIYBINKA BAWKOPTOCGTAH

lNMpumepHoe MeHIO U NUILERBas LIEHHOCTL NpUroToBAseMbIx 6nrog (nuct 1)

PauwoH: 3aBTpak + obeq JeHb: NoHeAenbHNK
Hepens: 1 Boapacr: 7-11 nert
Muwessle BewecTea (r) Siaha ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
Mpuem nuwm, HanmeHosaHwe Gnioaa
peu. noptus b H Y LIEHHOCTE | B C A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 Fi 8 9 10 11 12 13 14 15
3apTpak
445,12 |KoTtneTtbl, BUTOYKM MACHBLIE C TOMaTHbIM COYCOM 90 10,78 10,75 12,12 188,95 1,3 576 2,88
211,05 |MakapoHHble uagenus oTsapHbie 155 6,34 452 37,08 214,49 0,84 15,59 8,66
285,05 |[Yai ¢ nMMOHOM 1 caxapom 207 9,98 39,9 0,01 31 0,84
420,06 |Xneb nweHnyHbIi oboralleHHbI BUTammuHaMy ana 50 4 0,5 27,5 130 0,75 10 T
AETCKOro nUTaHua

21,12 15,77 86,68 573,34 0,00 | 0,00 0,00 2,90 | 3445 0,00 19,38 | 0,00
WMtoro za 3aBTpak

O6en

54,04 |PacconbHuK c nepnoBoi Kpynon 1 cMeTaHomn 205 1,54 4,97 10,15 91,79 1,94 18,56 14,42

591,18 |Pwiba 3aneveHHas ¢ oBoLaMn 90 8,57 6,77 3,61 110,24 2,21 35,96 35,5

58,11 |Pwuc oTBapHoi 155 3,87 417 40,03 212,87 0,04 22,5 0,27 | 11.41 82,5 27,35 06
282,11 |Yai BUTaMUHU3NPOBAHHLIN 200 9.8 394

420,02 | Xneb nweHnYHbIA obBoralleHHbI BUTaMuHaMn ang 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1

AETCKOro NTaHus

421,09 |Xneb p>kaHo-NWeHWYHLIA ANA AeTCKOro NMTaHus 35 2.8 0,35 16,1 b 0,14 0.6 10,15 455 14,7 1,05
583,45 |Kekc 28 0,5 1.7 5.2 34,7

Wroro 3a OBen 2048 | 18,36 | 106,89 | 670,00 0,32 | 0,00 22,50 562 | 84,08 | 154,00 | 97,57 | 2,65

41,60 | 34,13 | 193,57 | 124334 | 0,32 | 0,00 22,50 8,52 | 118,53 | 154,00 | 116,95 | 2,65

Wroro 3a peHb




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXKOEHWE "LIEHTP AETCKOTO U IMETUHECKOIO MATAHUA" TOPOOCKOIO OKPYIA FOPO[1 YOA PECTIYBNUKA BALLUKOPTOCTAH

NMpuMepHOe MEHIO M NULIEBaA LIEHHOCTL NPUroTOENAeMbIX 6nroa (nuct 2)

PauwuoHn: zaBTpak + 0Gepg, JleHb: BTOPHUK
Hepens: 1 Bospact: 7-11 net
Muwessle BelecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepansHble BewlecTea (Mr)
SHepre-
Ne [Mpuem nuiym, HaumeHoBaHke Bnioaa Mace mRecian
petl. _ nopumM | g x I R i I - A E Ca P Mg | Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 il 12 13 14 15
3aBTpak
181,7 |Kawa oscaHas "Nepkynec" monoyHas 150 6,01 7,13 26,17 193.4 0,55 | 104,69 51,39
27,01  |Coip (nopumamu) 10 2,63 2,66 35 0,04 100 55
401,08 |Macno cnuso4Hoe 8 0,06 58 0.1 52,88 36 0,08 1,92 2.4 0,02
282,11 |Yail BUTEBMUHU3NPOBAHHLIN 200 9,8 39,4
1,3 Xneb nuweHnyHsId oboraweHHbIn BUTaMmuHaMmu ans 35 2.8 0,35 19,25 91 0,53 7 4.9
AETCKOro nuTaHua
476,01 |KnucnomonoyHsii NpoaykT Anst AeTCKOro NUTaHns 100 3.2 32 9.1 78 119 14
Wroro 3a 3aBTpax 14,70 19,14 | 64,42 489,68 0,00 | 0,00 36,00 1,20 | 332,61 2,40 75,79 | 0,02
O6en
129,08 |Cyn kapTodensHbliA C ropoxomM 1 rpeHKamm 215 6,98 3,96 29,82 182,84 1,94 | 30,09 31,77
684,18 |XKapkoe no-gomatluHemy 160 10,07 12,18 19,73 228,52 245 | 20,18 3217
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0.3
1,27 Xneb nweHnyHblii oGoralleHHbin BUTaMuHaMn aAns 35 2,8 0,35 19,25 91 0,53 7 4.9
[EeTCKOro nuTaHns
1,2 Xneb pxaHo-NueHWYHbIN AN 4eTCKOro nuTaHusa 30 2,4 0,3 13.8 66 0,51 8,7 12,6
86,02 |Cok chpykTOBbINA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2.8
fivore sa.OBex 23,25 | 16,99 | 112,78 | 700,26 0,02 | 4,00 0,00 563 | 80,27 14,00 | 8944 | 280
3795 | 36,13 | 177,20 | 1189,94 | 0,02 | 4,00 36,00 6,83 | 412,88 | 1640 | 16523 | 2,82

Wrtoro 3a geHn




MYHUUNNANEHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "UEHTP OETCKOIO U AUMETUMECKOTO MUTAHWA" TOPOOCKOIO OKPYIA rOPOA Y®A PECNYBNUKA BALIKOPTOCTAH

lNMpumMepHOe MeHI0 ¥ NMLEBan LLeHHOCTL NPUIroToBMsieMbIX 6rog (nucT 3)

Pauuon: 3aBsTpak + obeg HeHb: cpepa
Hepens: 1 BoapacT: 7-11 ner
Muuwessle seuwlectsa (r) Sigpre- ButamuHbl (mr) MuHepansHble BelecTsa (Mr)
e Mpuem nuwiv, HanMeHoBaHKue Bnioaa Maica THAEEKHER
peu. nopuan | g x y |lenHocTs | gy C A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
233,97 (Fynsw 70 10,81 | 14,02 | 265 179,52 2,32 | 13,33 11,68
175,39 |[Kawa rpeyHesasn 165 5,08 4,95 22,91 156,25 0,37 11,04 80,11
285,05 |Yah c NTMMOHOM W caxapom 207 9,98 39,9 0,01 3,1 0,84
1.1 Xneb niueHnyHbIA oBorallleHHbIA BUTaMuHamu ans 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42
AETCKOro NUTaHwus
583,45 |Kekc 28 0,5 1,7 52 34,7
Wroro 3a 3aBTpax 18,79 | 20,97 | 57,24 488,37 0,00 | 0,00 0,00 3,15 | 33,47 0,00 96,83 | 0,00
Obep
53,39 |LLin u3 cBexeit KanycTsl Co cMeTaHoM 205 1,64 415 7.57 74,96 1,54 | 33,58 16,71
131,01 |Mnos 150 14,33 | 19,29 | 31,36 356,62 435 | 18,68 35,24
282,11 |Yaih BUTEMUHU3NPOBAHHBINA 200 9,8 394
127 Xneb niweHnYHbIR 06oraleHHbIR BUTaMUHaMK 4ns 35 2,8 0,35 19,25 91 0,53 7 49
[ETCKOro NuTaHua
1,2 Xneb p)xaHo-neHWIHbIW A4Ns ASTCKOro NUTaHua 30 2,4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9.9
Mroro:3a Obex 21,61 2453 | 99,05 702,78 0,00 | 0,00 0,00 7,15 | 85,56 0,00 79,35 | 0,00
4040 | 4550 | 156,29 | 1191,15 | 0,00 | 0,00 0,00 10,30 | 119,03 0,00 176,18 | 0,00

Wroro 3a geHb




MYHWUUWNANBEHOE ABTOHOMHOE YYPEXKAEHWE "LUEHTP JETCKOrO U ANETUYECKOIO NUTAHWUA” TOPOACKOT O OKPYIA TOPOM Y®A PECMYBIIMKA BALKUPTOCTAH

lNMpuMmepHoOe MeHI0 U NULLEeBas LEHHOCTL NPUTOTOBNAEMbIX Bnog (nuct 4)

PaumoH: 3aBTpak + obepg, JeHb: YeTBepr
Hepenn: 1 Bospact: 7-11 ner
Muwesble BewwecTsa () - BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca TMYeckas
Mpuem nun, HaumeHoBaHWe Brioaa
ped. nepLM) B K R e L G A E Ca P Mg Fe
(kean)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
227,96 |[yOvHT TBOPOXHBIA CO CTYLUEHHbLIM MOSIOKOM 150 24,06 11,54 | 26,89 311,83 1,34 | 259,89 35,78
283 Yai ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,1 Xneb nweHnyHbIi 06oraleHHbIR BUTaMUHaMK ANs 30 2.4 0,3 16,56 78 0,45 6 4.2
[OETCKOro NUTaHuA
86,02 |Cok chpykTOBbIiA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
2746 | 12,04 | 73,57 521,73 0,02 | 4,00 0,00 1,99 | 280,19 | 14,00 | 4798 | 2,80
Wroro 3a 3aBTpak
O6en
66,91 |Cyn ¢ MakapoHHLIMU N3AENUAMI 200 2,62 2,52 17,6 103,73 1,11 14 19,35
502,25 |TedhTenu U3 roBAAUHLI C TOMATHBIM COYCOM a0 94 10,38 7,74 162,42 0,66 2,41 2,59
138,4 |KaptodensHoe niope 150 3,79 4,04 31,15 176,32 0,16 | 44,59 32,97
293,03 |KomnoT ua cmecn cyxodpykTos 200 0,44 0,09 23,14 89,9 0,3
1,27 Xneb nwieHuYHbIR oBoralleHHbIR BUTaMuHaMu ans 35 2,8 0,35 19,25 N 0,53 7 4.9
JETCKOro NUTaHus
1,2 Xneb pxxaHo-nweHWYHbIR Ars 4eTCKOro NUTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
2145 | 1768 | 11268 | 689,37 0,00 | 0,00 0,00 297 | 77,00 0,00 72,41 | 0,00
Wroro 3a Obep
48,91 29,72 | 186,25 | 1211,10 | 0,02 | 4,00 0,00 496 | 357,19 | 14,00 | 120,39 | 2,80
Wroro 3a peHb




MYHUUWNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXNEHWE "LIEHTP AETCKOIO W AMETUYECKOIO NMUTAHWUA" TOPOACKOIO OKPYTA TOPO[ YOA PECIMYENWKA BALIKOPTOCTAH

MpuMepHoe MeHI0 1 NULEeBasd LEeHHOCTbL NpUroToBnaembIx 6ntog (nuct 5)

PauuoH: 3aBTpak + obep

DeHb: naTtHuua

Hepenn: 1 Bozpact: 7-11 net
Muwesbte selecTsa (r) B ButaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
b Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe Bnioga eacest bl
pels. nopum | g XK y | UeHHoCTL | gq € A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
591,19 |Puiba 3aneuyeHHan c oBowamm 60 6,32 4,22 2,16 68,96 1,35 | 24,32 25,36
58,1 Puc oTBapHoii 134 3,35 3,37 34,68 182,28 0,04 18 0,23 9,86 71,4 23,71 | 0,52
282,11  |Yai BUTAMMHU3UPOBAHHLII 200 9,8 394
1.1 Xneb niueHnYHbIN oboralleHHbI BUTaMUHaMu st 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42
[EeTCKOro NUTaHus
476,01 |KucnomonouyHblil NPOAYKT Ana AETCKOro NUTaHus 100 3,2 3.2 9.1 78 119 14
Wroro 3a 3asTpaK 15,27 | 11,09 | 72,24 446,64 0,04 | 0,00 18,00 203 | 16918 | 71,40 | 67,27 | 0,52
O6en
54,04 |PacconbHuk ¢ nepnosoii Kpynon u cMmeTaHoi 205 1,54 4,97 10,15 91,79 1,94 | 18,56 14,42
233,98 |Tynsaw 90 13,9 17,46 3,42 225,74 2,74 16,1 14,99
211,05 |MakapoHHble n3aenusa oTBapHbIe 155 6,34 452 37,08 214,49 0,84 15,59 8,66
283 Yain ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,27 Xneb nweHnYHbIn oBorallgHHbIA BUTaAMUHAMK ANs 35 2.8 0,35 19,25 9N 0,53 7 4.9
AETCKOTO NUTaHMa
1,2 Xneb pxaHo-nweHnYHBIA NS AeTCKOro NUTaHns 30 2.4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
—-ae 26,98 | 2760 | 93,68 728,92 0,00 | 0,00 0,00 6,56 | 66,25 0,00 55,57 | 0,00
4225 | 38,69 | 16592 | 117556 | 0,04 | 0,00 18,00 8,59 | 22543 | 71,40 | 122,84 | 0,52

Wroro 3a aeHb




MYHWULIMOATNIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAOEHWE "LIEHTP OETCKOIO M AMETUMECKOIO NUTAHWA" TOPOOCKOIO OKPYIA FTOPO Y&A PECNYBNNKA BALLKOPTOCTAH

lMpumepHoe MeHIO U NULEBas LEeHHOCTbL NPUroTOBNAeMbIX Bntog (nucT 6)

PauwuoH: 3aBTpak + obep HeHb: noHepenbHWK
Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
MuweBbie sewectsa (r) ButamuHb! (Mr) MuHepanbHbie sewectsa (Mr)
SHepre-
A MNpueM nuwim, HaumeHoBaHue Bnoaa Macca L i
peLl. _ MoptMn | 5 X Y| HeARoath b By C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
211,48 |MakapoHHbIe W3AEenuA G TEPThIM ChIpOM 150 8,32 7,81 33,21 237,09 0,81 | 112,21 13,13
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1.1 Xneb nweHnyHbIA oboralleHHbI BUTaMmuHamm ana 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
AEeTCKOro NUTaHuA
38,85 |Ab6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9.9
583,45 |Kekc 28 0,5 1,7 52 347
U 11,66 | 10,25 | 82,16 464,49 0,00 | 0,00 0,00 1,48 | 136,11 0,00 27,23 | 0,00
Toro 3a 3aBTpak
Obepn
129,19 |Cyn kapTodenbHblid C ropoXom . 200 473 3,69 18,89 127,98 1,59 | 29,42 28,7
502,56 |BuTouKM U3 MACA NTULEI C TOMATHLIM COYCOM a0 7,32 111 5,32 151,21 1,16 3,36 2.6
58,11 |Puc oTBapHo# 155 3,87 4,17 40,03 212,87 0,04 225 0,27 | 11,41 82,5 2735 | 06
3051 Kucernbs nnogoso-aroaHbIi 200 0,1 0,08 8,77 34,75
1,27 Xneb nweHnyHbIA 0BoralleHHbIR BUTaMmuHamn ana 35 2,8 0,35 19,25 N 0,53 7 4.9
.Dm._.ﬂxcﬁo niuTaHusa
4.2 Xneb praHo-NWeHNYHbIR ANA 4eTCKOro NUTaHus 30 24 0,3 13,8 66 0,51 8.7 12,6
21,22 | 19,69 | 106,06 | 683,81 0,04 | 0,00 22,50 4,06 | 59,89 82,50 | 76,15 | 0,60
Wroro 3za OGep
u 32,88 | 29,94 | 188,22 | 1148,30 | 0,04 | 0,00 22,50 554 | 196,00 | 8250 | 103,38 | 0,60
TOro 3a OeHb




MYHWLIMTIATIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWE "LIEHTP AETCKOIro U JUETUYECKOIO MUTAHWA" TOPOLOCKOIO OKPYIA TOPO/] Y®A PECIYBNNKA BALIKOPTOCTAH

lNpumepHoe MeHKO ¥ NULLEBas LEHHOCTL NPUTOTOBNAEeMbIX 6nioa (nucT 7)

Pauwon: 3aBTpak + obep [eHb: BTOPHUK
Hepens: 2 Bospact: 7-11 net
Muuiessie sewlecTsa (r) s ButamuHbl (Mr) MunepansHble BeltecTsa (Mr)
Ne Macca TUyeckas
MNpuem nuwM, HaumeHoBanue Gnwaa
pey. neplvt! B x y | HeMMOGTS | Ry g A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTtpak
470,03 |Kawa niueHHasa MonoyHaa 134 5,58 597 27,89 188,2 0,14 | 87,29 35,87
7,24 Ao oreapHoe 54 6,86 6,21 0,38 84,78 0,32 29,7 6,48
401,08 [Macno cnueso4Hoe 8 0,06 5.8 0,1 52,88 36 0,08 1,92 2.4 0,02
285,05 |Yaii c nMMOHOM ¥ caxapom 207 9,98 39,9 0,01 3.1 0,84
11 Xneb nweHnYHbIW 000ralleHHbIi BUTaMMHaMu Ang 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42
[ETCKOro NUTaHus
476,01 |KncnomonouHblii NpoaykT Ans AETCKOro NUTaHus 100 3,2 3.2 9.1 78 119 14

18,10 | 2148 | 63,95 521,76 0,00 | 0,00 36,00 1,00 | 247,01 2,40 61,39 | 0,02
Wroro 3a 3asTtpak

Oben
66,88 |Cyn-nanwa 250 7,61 3,34 441 237,43 229 | 10,14 11,06
684,18 [»Kapkoe no-gomaluHemy 160 10,07 12,18 19,73 228,52 245 | 2018 3217
283 Yait ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
420,02 |Xneb nweHW4HbIA oboralleHHbll BUTaMmuHammn aAns 40 3,2 04 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
AETCKOro nuTaHus
1,2 Xneb pKaHo-NweHWYHBIA Ans AeTCKOTO NMTaHusA 30 24 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
38,85 |[A6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9

2372 | 1666 | 126,88 | 750,65 0,14 | 0,00 0,00 6,07 | 6492 26,00 | 71,33 | 1,00
Wroro 3a OGen

4182 | 38,14 | 190,83 | 127241 0,14 | 0,00 36,00 707 | 311,93 | 2840 | 132,72 | 1,02
Wroro 3a geHb




MYHWULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YPEXOEHWE "LIEHTP OETCKOIrO K AMETUHECKOIO MUTAHNA" TOPOACKOIO OKPYTA TOPO]] YA PECITYBINKA BALLIKOPTOCTAH

MpumMepHOe MeHI0 ¥ NULIEBAA LIEHHOCTL NpUroToBnAemMeIix 6ntoa (nucr 8)

Pauuon: 3aBTpak + obep Henb: cpepga
Hepens: 2 Bozpact: 7-11 net
Muwesble BewecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepankHbIe BeLlecTsa (Mr)
SHepre-
e Mpuem nuwin, HaumeHoBaHue Gntopa Macoa IHHECEEH
peu. _ nopumn | g x ¥ | g c A E Ca P Mg | Fe
(xxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBeTpak
131,01 |[lnos 150 1433 | 19,29 | 31,36 356,62 435 | 18,68 35,24
282,11 |Yai BUTAMUHN3UPOBAHHLIN 200 9.8 394
420,02 | Xneb nweHu4Hbl# oboralleHHbIA BUTaMUHaMK Ans 40 3.2 0.4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
J[ETCKOro NUTaHuaA
38,85 |AbBnoko 110 0,44 0,44 17,27 74.8 0,22 17,6 9,9
1797 | 20,13 | 80,43 574,82 0,14 | 0,00 0,00 517 | 44,28 26,00 | 50,74 | 1,00
Wroro 3a 3astpak
O6epn
54,04 |PacconbHUK ¢ Nepnoeoi Kpynowi 1 CMeTaHoin 205 1,54 497 10,15 91,79 1,94 18,56 14,42
44512 |KoTtneTbl, BUTOYKM MACHLIE C TOMAaTHbLIM COYCOM 90 10,78 10,75 1242 188,95 1,3 5,76 2,88
211,05 [MakapoHHbie n3genvs oTBapHbie 155 6,34 452 37,08 214,49 0,84 15,59 8,66
282,11 |Yaih BUT2aMUHW3VMPOBAHHbIIA 200 9,8 39,4
1,27 Xneb nweHnYHbl oboralleHHbIA BUTaMUHAMKU Ans 35 28 0,35 19,25 91 0,53 7 49
AETCKOro NUTaHus
1.2 Xneb pkaHo-nieHWYHbIR AN AeTCKOro NMTaHuA 30 2,4 0,3 13.8 66 0,51 8,7 12,6
23,86 | 20,89 | 102,20 | 691,63 0,00 | 0,00 0,00 512 | 55,61 0,00 4346 | 0,00
Wtoro 3a Obeg
41,83 | 41,02 | 18263 | 126645 | 0,14 | 0,00 0,00 10,29 | 99,89 26,00 | 9420 | 1,00

Wroro 3a geHb




MYHULIMNATIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP JETCKOIO U AMETUMECKOTO MUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYI'A FOPO[ YA PECTTYEINKA BALIKOPTOCTAH

lNMpumepHoe MeHI0 1 NKUEeBas LIeHHOCTL NpurotoBnAeMbix 6nioa (nuct 9)

PauuoH: zaBTpax + obep HeHb: yeTBepr
Hepens: 2 Bospact: 7-11 ner
Muwessle Bewectsa (r) ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BelecTsa (Mr)
OHepre-
e Mpuem nuwy, HanmeHosaHue bnioga Maseoa T
Pel: _ it - x Y | ueHHeSTS | Ry ¢ A E Ca P Mg | Fe
(kkam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
227,96 ([yAMHr TBOPOXKHBIWA CO CryLUEHHBIM MOMNOKOM 150 2406 | 11,54 | 26,89 311,83 1,34 | 259,89 35,78
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1.1 Xneb nieHnYHbIN oboralleHHbIN BUTaMuHaMy ans 30 24 0,3 16,5 78 0.45 6 472
[OETCKOro nuTanus
86,02 |Cok hpykroBbin 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
2746 | 12,04 | 73,57 521,73 0,02 | 4,00 0,00 1,99 | 280,19 | 14,00 | 4798 | 280
Wroro 3a 3aBTpak
Oben
56,64 |Bopuw c BenokovaHHOR KanycTolh co CMETaHoM 205 1,07 4,05 52 62,2 1,56 | 33,58 19,27
502,56 |BurToukM U3 MACa NTULBI C TOMaTHLIM COYCOM 90 %32 1.1 5,32 151,21 1,16 3,36 2,6
302 Kawua rpeuHesasn 155 477 4,86 21,48 148,55 0,35 11.64 75,18
296 HanuTok NUMOHHBLIA 200 0,06 0,01 20,17 82,18 0,01 34 0,84
1,27 Xneb nweHnYHbIA oBoralleHHbIR BUTaMuHamu ans 35 2.8 0,35 19,25 9 0,53 7 49
OETCKOro NuTaHus
1.2 Xneb pKaHo-TWEeHWYHBIA AN AeTCKOro nuTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
Wroro 3a O6en 18,86 | 21,11 | 102,49 | 675,94 0,00 | 0,00 0,00 434 | 8528 0,00 125,29 | 0,00
46,32 | 33,15 | 176,06 | 1197,67 | 0,02 | 4,00 0,00 6,33 | 36547 | 14,00 | 17327 | 2,80

Wroro 3a pexHb




MYHULIMTIANIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXKOEHWE "LIEHTP AETCKOIro W AMETUMECKOIO NUTAHUA" TOPOACKOIr O OKPYIA rOPO[ YOA PECIYEITMKA BALUKOPTOCTAH

lMpumepHOe MeHI0 K NULLEBanA LEeHHOCTL NpUroToBnsaeMeix 6nwg (nuct 10)

Pauwnos: 3aBTpak + oben JeHb: naTHMYa
Hepensa: 2 Bospact: 7-11 nerv
IMNMuuweesle BeuiecTsa (r) TS BuramuHbl (Mr) MunepanbHbie BewecTsa (Mr)
Ne Macca Th4eckas
[Npuem nuuim, HanmeHosaHue Bnoaa
pe. nepum | g K ¥ | UpAROSTE | By C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
493,34 |Kawa monounas "[Qpyx6a" 150 4,74 591 2495 172,57 0,13 | 98,87 28,65
27,01  |Coblp (nopumsimun) 10 2,63 2,66 35 0,04 100 55
401,08 |Macno cnuBo4Hoe 8 0,06 5,8 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
282,11 |Yaih BUTAaMWHU3MPOBAHHIR 200 9.8 394
1,27 Xneb nweHnYHblih oborauweHHbIi BUTaMuHamu ons 35 2,8 0,35 19,25 91 0,53 7 4.9
AETCKOTo NWTaHMA
476,01 |KucnoMonouHbli NPoAYyKT AN AETCKOro NUTaHuaA 100 3,2 3.2 9,1 78 119 14
Wroro 3a 3aBTpak 13,43 17,92 | 63,20 468,85 0,00 | 0,00 36,00 0,78 | 326,79 2,40 53,05 | 0,02
ObGepn
66,09 |Cyn c MakapOHHbLIMW N3aenuaAMN 250 3,27 3,15 225 130,89 1,39 | 18,88 2427
131,01 |[noBe 150 14,33 19,29 | 31,36 356,62 435 | 18,68 35,24
283 Yai ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,27 | Xneb nweHudHbIl 0BoralleHHblid BUTaMmuHaMm ans 35 2,8 0,35 19,25 91 0,53 7 49
AETCKOro nuraHna
1.2 Xneb pKaHo-NWeHUYHBIA ANs AeTCKOro NMUTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,51 8.7 12,6
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9.9
Wtore aa O6en 2324 | 2353 | 11416 | 759,21 0,00 | 0,00 0,00 700 | 71,16 0,00 86,91 | 0,00
3667 | 4145 | 177,36 | 1228,06 | 0,00 | 0,00 36,00 7,78 | 397,95 2,40 139,96 | 0,02
Wroro 3a pevs
" 410,63 | 367,87 |1794,33| 1212398 | 0,74 | 12,00 | 171,00 | 76,21 | 2604,30| 409,10 |1345,12| 14,23
TOro 3a nepuop
4106 | 36,79 | 179,43 | 121240 | 0,07 | 1,20 17,10 7.62 | 260,43 | 4091 | 134,51 | 1,42
Wroro za nepuop,
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